MONTAG

Ankunft Patientlnnen
Friihstiicksgruppe 08:20 Uhr
Allgemein 09:00 Uhr

Fruhstiick
08:30 - 09:00

Psychodynamische
Gruppentherapie
10:00 - 12:00
Gruppenraum 1

Mittagspause
12:00 - 13:00

Therapieplan Erwachsene - Tagesklinik
Therapiezeit: 08:00 bis 16:00 Uhr

DIENSTAG

Ankunft Patientinnen
Friihstiicksgruppe 07:50 Uhr
Allgemein 08:00 Uhr

Friihstiick
08:00 - 08:30
Morgenrunde
08:30 - 09:15

Gruppe B
Diatologie
Ergotherapie Sozialarbeit
Gruppe A Physio ET
10:30- 12:30 Einzelgesprache
Pflegegesprache
Ergotherapie Kochen

MITTWOCH

Amtsgdnge
Untersuchungen
08:00 - 11:00

Aktivierungsgruppe
11:15-12:15
Gruppenraum 2

DONNERSTAG

Ankunft Patientlnnen
Frihstlcksgruppe 07:50 Uhr
Allgemein 08:00 Uhr

Friihstiick
08:00 - 08:30
Morgenrunde
08:30 - 09:15

FREITAG

Ankunft Patientlnnen
Friihstlicksgruppe 07:50 Uhr
Allgemein 08:00 Uhr

Friihstiick
08:00 - 08:30
Morgenrunde
08:30 - 09:30

Psychodynamische
Gruppentherapie
10:00 - 12:00

Gruppenraum 1

Gruppe A
Diatologie
Ergotherapie Sozialarbeit
Gruppe B Physio ET
10:30- 12:30 Einzelgesprache
Pflegegesprache
Ergotherapie Kochen

Visite
13:00 - 15:30

Stutzpunkt

Mittagspause
12:30- 13:30

Mittagspause
12:15-13:30

Mittagspause

Mittagspause
12:00 - 13:15

12:30-13:30

Psychoedukation
Gruppe A/B
13:30 - 15:30

Gruppenraum 3 + 1

Gestaltungsgr. Korpergruppe
Gruppe A Gruppe B
13:30 - 15:30 13:30 - 15:30

Ergotherapie Gruppenraum 1

Allfalliges

Allfalliges

Allfalliges

AuBenaktivitat

Verabschiedung Patienten
Therapie-Tagebuch
13:15-15:00
Gruppenraum 1

13:30 - 16:00

Nachsorgegruppe
15:00-16:00
Gruppenraum 1

Legende: Turnsaal FKK = Turnsaal Frauen-/Kopfklinik

Physio ET = Einzeltherapie

M:\Psychosomatische-Tagesklinik\Formulare_Pldne_Fragebdgen Flyer\Wochenplan Tagesklinik\Wochenplan NEU 01.2025




Therapieplan Erwachsene - Tagesklinik
Therapiezeit: 08:00 bis 16:00 Uhr
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