EinfUhrungsgruppe (vor der Operation)

Termine 2026
Klinikareal Haus 8, Chirurgie, Horsaal im Erdgeschoss

e Mo, 09. Nov. 2026, 14:30 Uhr
Termine 2027
Klinikareal Haus 8, Chirurgie, Horsaal im Erdgeschoss
e Mo, 11.Janner 2027, 14:30 Uhr
e Mo, 01. Méarz 2027, 14:30 Uhr
e Mo, 03. Mai 2027, 14:30 Uhr
e Mo, 28.Juni 2027, 14:30 Uhr
e Mo, 20. Sept. 2027, 14:30 Uhr

e Mo, 15. Nov. 2027, 14:30 Uhr

Nachsorgegruppe (nach der Operation)

In dieser Gruppe (die vertraulich ist, d.h. die Inhalte werden nicht nach drauBen getragen) haben
Sie die Gelegenheit sich Uber Probleme, Erfolge, Fragen und Unklarheiten mit anderen
Patientlnnen, die sich auch dieser bariatrischen OP unterzogen haben, auszutauschen.

Themen:

a) Kérperlicher Befindlichkeit (Operation, Gewichtsabnahme, Schmerzen etc.)
b) Essverhalten und Bewegung

c) Psychische Befindlichkeit

d) Koérperbild

e) Hautfalten

f) etc.

Diese Gruppe wird von Mitarbeiterinnen der Universitatsklinik fur Psychosomatische Medizin
therapeutisch geleitet. Fur sehr spezifische Fragen werden wir immer wieder Fachleute von der
Chirurgie, der Stoffwechselambulanz, der Diadtologie und der Plastischen Chirurgie einladen.

Die Teilnahme an dieser Gruppe muss zumindest 1-mal innerhalb der ersten 3 - 6 Monate nach
der bariatrischen Operation erfolgen. Die Nachsorgegruppe versteht sich als begleitend, d.h. Sie
konnen solange teilnehmen, solange Sie die Teilnahme wiinschen. Die Teilnahme ist fur sie
kostenfrei, da die finanzielle Abrechnung Uber Ihre E-card erfolgt.



Termine 2026
Klinikareal Haus 8, Chirurgie, Horsaal Erdgeschoss
e Mo, 09. Nov. 2026, 14:30 Uhr

Termine 2027
Klinikareal Haus 8, Chirurgie, Horsaal im Erdgeschoss

e Mo, 11.Janner 2027, 17:00 Uhr
e Mo, 01.Maéarz 2027, 17:00 Uhr

e Mo, 03. Mai 2027, 17:00 Uhr

e Mo, 28.Juni2027,17:00 Uhr

e Mo, 20. Sept. 2027, 17:00 Uhr

e Mo, 15. Nov. 2027, 17:00 Uhr



